
À l’heure où j’écris ces quelques lignes, le monde du sport a les yeux tournés vers les
États-Unis, où se déroule la Coupe du monde de football, un événement où se mêlent
le sport, l’argent et bien plus encore.

Un univers bien éloigné de notre petit monde des quilles, et tant mieux, serais-je
tenté de dire.

Les dernières journées des différents championnats ont rendu leur verdict et certains
d’entre vous auront le plaisir de participer aux championnats de France, qu’ils soient
par équipes ou individuels.

J’en profite pour remercier chaleureusement le Sport Quilles Ruthénois et le Sport
Quilles Lunel pour leur implication dans l’organisation de ces championnats de
France. Je sais qu’ils mettent tout en œuvre pour faire de ces journées une véritable
réussite.

Il ne vous aura pas échappé que, depuis quelques semaines, nous subissons des
vagues de très fortes chaleurs, et tout laisse à penser que ces épisodes seront de plus
en plus fréquents.

Je pense qu’il va nous falloir rapidement nous interroger sur l’organisation de nos
compétitions si les conditions climatiques continuent à se durcir de la sorte.

Vous êtes plusieurs à m’avoir interrogé à ce sujet et je peux vous assurer que nous
sommes pleinement conscients de cette problématique. C’est pourquoi nous
mettrons en place un groupe de travail afin de réfléchir aux adaptations qui
pourraient être nécessaires.

Si, toutefois, les conditions devaient s’avérer particulièrement difficiles lors de l’un ou
l’autre des championnats de France à venir, nous prendrions les dispositions qui
s’imposent, comme nous l’avons fait l’an passé à Sébazac.

La santé et la sécurité de toutes et de tous demeureront toujours notre priorité.

Je vous souhaite à toutes et tous une belle saison estivale, d’excellents championnats
de France, mêlant performances, émotions, partage et convivialité.

Sportivement
                                              

                             
                                                                                                                         David LABIT
                                                                                                                  Président de la CSN
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EN ÇÒ NÒSTRE & ENDACÒM MAI…EN ÇÒ NÒSTRE & ENDACÒM MAI…

LO MOT OCCITAN : VAM (L’ELAN)
Prene vam son los tres passes que los jogaires fan abans de tustar lo quilhon o de lançar la bòla. D’unes jogaires, son puslèu
rares, jògan sens prene vam. D’autres, ne prenon mai o mens. De còps, pendent las iniciacions, los jogaires explican pas cossí
prene vam de tant que i a un fum d’autras indicas importantas a dire…

ENCARA MAI DE FÈSTAS EN OCCITAN
Aprèp la capitada de las carrièiras occitanas a La Vila (Vilafranca de Roèrgue), d’autras carrièiras occitanas van espelir : l’acte
II se debanarà lo 17 e 18 d’octòbre 2026 a Montsegur (09). Coma per la primièira edicion, d’accions, de fèsta, de soscadissas e
de concèrts seràn al programa.
Pus en cò nòstre, a Senergas , lo 21 e lo 22 d’agost, Festiv’OC prepausarà dos jorns de cultura occitana (dansas tradicionalas,
teatre, concèrts, gastronomia e passejadas en lenga d’òc !).
Lo dissabte 1  d’agost a San Juèri (81), la jornada occitana farà plaça a un repais e un doble bal occitan amb lo grop
Bassacada.

er

Divendres 28 d’agost, a Sant Antonin de Nòble Val (82), Balalua daissarà dos gropes de balètis metre l’ambient jos la plena
luna. 
Enfin, lo mes d’octòbre 2026 en Nauta-Garona, serà un mes per l’occitan amb de balètis, de concèrts, de projeccions, de
visitas, de teatre, de conferéncias e d’exposicions. Contacte IEO 31

ESTIVADA
Aquesta dimenjada a Sebasac (del 24 al 26 de julhet) , se
debanèt l’Estivada 2026. Aquel moment de rescontres a
l’entorn de la lenga e de la cultura occitana, foguèt una
escasença de permetre als festivalièrs de conéisser lo jòc de
las quilhas de 8. De mercés als qualques benevòles
occitanistas e jogaires de quilhas, qualques desenas de
personas se son iniciats al nòstre jòc. D’unes, qu’avián pas
jogat dempuèi d’annadas, e d’autras que se son atissats,
n’aprofiechèron per tustar qualques còps e benlèu pensar a
(tornar) prene una licéncia… 

Le mardi 7 juillet 2026, Groupama Aveyron Lozère et la Commission sportive nationale des quilles de
huit ont renouvelé leur partenariat. La convention a été signée par la présidente de Groupama Aveyron
Lozère, Madame Fanny Cournède, et le président de la Commission Sportive Nationale des Quilles de
Huit, Monsieur David Labit.
Mis en place depuis trois ans, ce partenariat représente un soutien financier de 1 500 euros.

PARTENARIATPARTENARIAT

GROUPAMA AVEYRON LOZERE : PARTENAIRE DES CHAMPIONNATS DE  FRANCE

Cette aide est destinée à accompagner les clubs organisateurs des championnats de France, tant par équipes qu’individuels,
en participant au financement des dotations remises aux enfants des écoles de quilles qualifiés pour ces compétitions.
Dans une démarche responsable, les dotations financées privilégient des produits éco-responsables ou issus de la
fabrication locale, reflétant des valeurs communes de proximité et de développement durable.
L’engagement de Groupama Aveyron Lozère ne se limite pas à cet
accompagnement financier. Soucieuse de soutenir durablement les
quilles de huit, sport identitaire de l’Aveyron, la mutuelle contribue
également à la diffusion des résultats des compétitions dans la presse
locale. Elle participe aussi à la formation aux gestes qui sauvent des
arbitres et des dirigeants de la discipline, renforçant ainsi la sécurité et
la prévention au sein des manifestations sportives.
À travers ce partenariat, Groupama Aveyron Lozère confirme son
attachement au monde associatif et au développement des quilles de
huit. La Commission sportive nationale adresse ses plus sincères
remerciements à Groupama pour son soutien fidèle et son
engagement sans faille en faveur de la discipline.



      Bolo Vaqueiro et apprentissage scolaire       

Outre les compétitions sportives correspondantes, l’Association de Bolo Vaqueiro,
membre depuis 2007 de l’AEJeST (Asturies, Espagne), organise chaque année une
campagne destinée aux élèves de la vaste région du sud-ouest des Asturies, qui
comprend les communes de Cangas del Narcea, Degaña et Pola de Allande. 

                25  Assemblée Générale Ordinaire de l’AEJeSTe

Avec le soutien du gouvernement des Canaries, l’Association
Européenne des Jeux et Sports Traditionnels, organisera sa
rencontre annuelle « JUEGA EUROPA » à Las Palmas de Gran
Canaria. 
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INTERNATIONALINTERNATIONAL
Echange : Une délégation Serbe en Bretagne

Le « Rvacki-klub » de Sabac (banlieue de Belgrade,
membre de l’AEJeST) et la Fédération serbe de lutte,
section des luttes non olympiques, ont envoyé une
délégation en Bretagne pour un voyage d’étude.

Ce voyage d’étude s’inscrivait dans le cadre du projet ERASMUS Mobility, lancé en
septembre 2025. Le projet consiste à élaborer un plan de relance et de promotion visant
à revaloriser certains sports traditionnels de Serbie, des pratiques qui avaient été
qualifiées à l’époque de « rétrogrades et réactionnaires », ce qui a largement contribué à
leur disparition. Le titre exact du projet est : « Traditional Sports, an Intergenerational
Bridge ».
Après de nombreuses actions menées en Serbie depuis septembre 2025, le projet avait prévu le déplacement d’une délégation de
quatre personnes en Bretagne fin mai 2026 afin de rencontrer les acteurs travaillant au sein des fédérations, des clubs, mais aussi
dans les centres d’animation et de formation, c’est-à-dire souvent des professionnels. L’objectif était d’explorer les différentes
solutions et expériences mises en place en Bretagne pour promouvoir et transmettre les sports traditionnels en tant qu’éléments
du patrimoine culturel immatériel, désormais reconnu par l’UNESCO et le ministère de la Culture.

Les délégués étaient tous des lutteurs ou d’anciens lutteurs et leur objectif
principal est de faire revivre l’ancien style serbe appelé « Rvanje u Koštac ». Cette
lutte ancestrale est promue depuis quelques années lors de fêtes rurales
populaires.
Un programme avait été prévu pour les quatre journées complètes : visites de
sensibilisation à la lutte gouren dans les écoles (Bégard), visite de centres de
formation (Ti ar gouren), rencontre avec les dirigeants de plusieurs fédérations
membres de l’AEJeST (fédération de gouren, Confédération Falsab, Fédération
des quilles de plomb) + Comité du palet sur planche, participation à des
entraînements de lutte (Guingamp et Guipavas), participation à un festival avec
démonstration de leur lutte, découverte de l’environnement naturel et culturel de
la région, rencontre avec des représentants politiques et des journalistes. 

Ce type d’échange ne peut que renforcer l’AEJeST et enrichir les participants grâce à l’expérience des autres.

Le vaste programme prévu comprend la tenue de la XXVe Assemblée
générale, le colloque «Éduquer en jouant : jeux et sports traditionnels dans
différents systèmes éducatifs européens » ainsi qu’un festival de jeux
traditionnels représentant toutes les disciplines et toutes les îles.

Cette initiative prend la forme de cours théoriques et pratiques dispensés dans les
établissements scolaires, en collaboration avec les professeurs d’éducation physique, et
s’adresse à plus de 1 000 élèves âgés de 6 à 16 ans au cours des mois d’avril et de mai.
Une fois les cours terminés, ils ont organisé une compétition à Rengos et les 60
participants ont passé une journée conviviale au cours de laquelle ils ont reçu, en
récompense de leurs efforts et de leurs mérites, des trophées, des diplômes et un
goûter.
Pour l’association, cette activité a été un grand succès, tant en raison de l’implication
des établissements scolaires que du nombre élevé d’élèves ayant participé aux cours
théoriques et pratiques. Elle organise cette activité depuis de nombreuses années et
continuera à y croire afin que les générations futures puissent découvrir, pratiquer et
s’enthousiasmer pour ce jeu, et qu’elles puissent ainsi devenir les futurs espoirs du Bolo
Vaqueiro.
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COMMISSION SPORTIVE NATIONALECOMMISSION SPORTIVE NATIONALE
Commission Championnats de France

Initialement prévue le jeudi 25 juin, cette ultime réunion
avant les compétitions s’est déroulée le jeudi 2 juillet à
19 h au Trauc, dans les locaux Ruthénois, en présence
des clubs organisateurs et des membres de la
commission. 
Les dates des conférences de presse ont donc été
planifiées et se dérouleront le 29 juillet à 19 h au Trauc
pour le Championnat de France par équipes, et le 4 août
à 18 h 30 à Lunel pour la compétition individuelle.
Divers points ont également été abordés concernant les
dotations, la diffusion des résultats sur les sites ou les
aménagements pour améliorer l’accueil des spectateurs.
Les bénévoles ont terminé la soirée autour d’un apéritif
dinatoire des plus garnis.

Comité Directeur 

Le Comité Directeur de la Commission Sportive Nationale s’est réuni le lundi 13 juillet pour aborder le sujet très sensible de
la pratique des quilles de huit en période de canicule.
Afin d’être en capacité de présenter des solutions pour pallier à certaines restrictions mais aussi de permettre à chacun de
pratiquer dans des conditions très difficiles, plusieurs solutions d’aménagement des compétitions nationales ont été
étudiées. 
Elles consistent en des modifications d’horaires de pratique notamment aux heures les plus chaudes de la journée, mais
également en des réductions de nombre de parties. Espérons qu’il ne sera pas nécessaire d’en faire usage car, même si cela
peut permettre de sauver un championnat de France et et par-là même une journée importante pour le club recevant, leur
mise en place impacte inévitablement l’organisation.

National de l’Occitanie

Ce National se déroulera le samedi 19 septembre sur les
terrains de Sesquières. 12 équipes y évolueront parmi lesquelles
2 quadrettes de la Haute Garonne, 1 de Paris, 1 de l’Hérault, 1
du Tarn, 1 du Tarn et Garonne et 6 équipes de l’Aveyron, ces
dernières ayant été désignées en fonction des résultats aux
Coupes de l’Aveyron.
Voici les 6 équipes aveyronnaises convoquées pour ce National :

Veyrac (Arvieu) vainqueur de la Coupe Promotion
Ramos (Inières) 2° de la Coupe Essor
Fournier (Campuac) vainqueur de la Coupe 1° Série
Panissié (Espeyrac) vainqueur de la Coupe 2° Série
Guillebastre (Pont de Salars) vainqueur de la Coupe 3° Série
Lacaze (Palmas) 2° de la Coupe 3° Série

Le National de Paris s’est déroulé le samedi 18 juillet, à l’ombre
des platanes des terrains de Saint Cloud. Cette année, ce sont 14
équipes, soit deux de plus qu’à l’accoutumée, qui ont bataillé
pour inscrire leur nom sur les magnifiques trophées en bronze.
La compétition a débuté à 10 h 30 pour se terminer vers 18 h
avec une remise des prix animée par Philippe Dauban, le
président du Comité de Paris. Tour à tour, Hélène Sonilhac,
membre de la CSN et François Lautard, Président d’Honneur du
Comité, ont remis les médailles et trophées aux 6 équipes
récompensées.

Coupe Robert Mazars 

vainqueur : Guibert (SA Paris)
finaliste : Dauban (SQR Paris)

3° place : Enjalbert (SQR Paris)

Coupe des Amicales 

vainqueur : Naucelle
finaliste : Le Monastère

3° place : Valenq (SA Paris)

National de Paris 

Philippe Dauban et François Lautard

Le podium de la Coupe Robert Mazars Le podium de la Coupe des Amicales
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COUPE DE FRANCE 2026 

Les journées de canicules ont eu raison de la programmation des rencontres éliminatoires de Coupe de France et c’est sur
les terrains du Monastère que tous les qualifiés Midi-Pyrénéens se sont retrouvés pour le dernier affrontement avant la
soirée finale de Sainte Geneviève.

Devant une très belle chambrée de supporters et spectateurs, les rencontres ont donné les résultats suivants :
LUNEL (Layrac) Excellence contre OLEMPS (Marie) Excellence : 197 à 179
COLOMBIES (Martin) Excellence contre BARAQUEVILLE (Enjalbert) Honneur : 199 à 193
BOZOULS (Viala) Honneur contre SAINT AMANS (Gaubert) Promotion : 189 à 176
SAINT CHRISTOPHE (Rouquier) Promotion contre LUNEL (Bony) Honneur : 194 à 194
SAVE ET GARONNE (Fort) Série contre SENOUILLAC (Albouze) Essor : 176 à 156

Ces équipes retrouveront deux équipes de Paris et une de Montpellier pour un tirage au sort intégral des quarts de finale.

Dans la compétition féminine, la doublette parisienne
honneur Mas (Solidarité Aveyronnaise) défiera trois
équipes excellence aveyronnaises qui sont Teyssèdre
(Florentin), Sahuquet (Séverac) et Féral-Rols (Marcillac).
En l’absence de formation extérieure au département
de l’Aveyron, la doublette cadet Boissonnade (Saint
Amans) tentera de conserver son titre face aux trois
doublettes juniors Pécoul-Viguier (Rignac-Firmi), Da
Silva (Rodez) et Veyrac (Sainte Geneviève).
En écoles de quilles, Auriane Delbosc-Naudan
(Lassouts), Juliette Delmas (Sébazac), Léon Nozières
(Luc), Antoine et Gabin Chassang (Bozouls) auront à
coeur de faire de leur mieux pour décrocher la coupe.

DEBUT DES DIFFERENTES COMPETITIONS - JEUDI 6 AOÜT - SAINTE GENEVIEVE
                                                           18 h 00 :  Quarts de Finale quadrettes seniors hommes 
                                                           18 h 30 :  Demi-finales doublettes jeunes et féminines
                                                           18 h 45 :  Finales des écoles de quilles



Après les compétitions organisées en Aveyron c’était le tour du championnat Midi-Pyrénées et de l’Individuel Grand Sud
Le championnat Midi Pyrénées, qui se joue en doublettes, s’est déroulé sur cinq journée, la possibilité de manches doubles
lors d’une même journée a été abandonnée à la demande de la majorité des clubs.
La finale s’est tenue le samedi 20 Juin sur le terrain de Bressols sous un grand soleil et dans la bonne humeur. 
Les résultats sont les suivants :
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COMMISSION SPORTIVE REGIONALECOMMISSION SPORTIVE REGIONALE

Le Championnat de l’Hérault par équipes a lui aussi rendu son verdict et sur les 8 manches jouaient, les  trois équipes de
Montpellier se sont classées de la façon suivante : Gayraud 4788 quilles, Prat 4573 et Boissonnade 4301.

L’individuel grand sud qui regroupe les joueurs Midi-Pyrénées et de
Montpellier s’est tenu à Montpellier sous un soleil (un peu trop)
radieux. L’accueil toujours impeccable à néanmoins ravi participants et
spectateurs. 

Ces différents championnats ont permis de déterminer les participants aux deux championnats de France. 
Maintenant place au challenge Ségala Garonne fin août. Le mail d’inscriptions va bientôt arriver dans vos boites aux lettres.

Le club des Quilles de Huit de Bressols a vécu un moment fort en célébrant le 35ᵉ anniversaire de sa création et en
inaugurant son nouveau local, baptisé en hommage à son président fondateur, Monsieur Denis Cambon, aujourd'hui
disparu. Figure emblématique du club, il fut à l'origine de sa création en 1991 et consacra de nombreuses années au
développement de cette discipline à Bressols. Son engagement, sa passion et son esprit de transmission ont marqué
plusieurs générations de joueurs et contribué à faire du club une référence départementale. L'émotion était palpable lors du
dévoilement de la plaque portant son nom, en présence de sa famille, des licenciés, des anciens membres, des élus et de
nombreux amis. 

Bressols, 35 ans !

Les témoignages ont rappelé l'empreinte indélébile qu'il laisse dans
l'histoire de l'association. Cette soirée de célébration, entre souvenirs et
convivialité, a permis d'honorer la mémoire d'un homme profondément
attaché aux valeurs du sport et du bénévolat. En donnant son nom au local,
le club inscrit durablement son héritage dans son histoire et transmet aux
générations futures le souvenir de celui qui en fut le bâtisseur. 
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8 Questions à…

Martine GRIMAL (SQ TREMOUILLES) et Robert PRAT (SQ MONTPELLIER)
A quel âge avez-vous découvert les quilles ?

MG : Depuis l’âge de 10 ans, à Espalion, et le plaisir d’entendre ce bruit de bois. Puis supportrice de mon mari, Milou Grimal et
de mes fils, Christophe et Olivier. Ma première licence date de 1984 à Arvieu.
RP : Vers 12 ans, tout jeune à côté du monument aux morts d’Huparlac. J’ai joué officiellement en Junior à Sainte Geneviève. 

Quel matériel utilisez-vous ?

MG : Je joue avec 2 boules (3,850 kg et 3,5 kg) et 3 quillous.
RP : Je joue avec 3 boules (5,6 kg – 5,1 kg – 4,7 kg) et 3 quillous (1,7 kg – 1,5 kg – 1,4 kg).

Une personne qui vous a marqué ?

MG : Philippe Acquier (Rodez) et bien sûr mon mari Milou, notre coach.
RP : Denis Guibert (SA Paris), son physique impressionnant et son style. 

Une partie, une manche mémorable ?

MG : En coupe, en quadrette finaliste de la Coupe Midi-Pyrénées au Monastère avec Nadine Bruel, Marie Bruel, Lydia Labit.
RP : Au championnat de France à Rodez avec le club de Montpellier

Ton engagement dans les quilles ?

MG : Présidente du Sport Quilles Trémouilles depuis 2007. Educatrice : responsable des Ecoles de quilles du secteur 5 depuis
longtemps !
RP : J’ai participé à la création du club d’Huparlac et je suis président du club de Montpellier.

Un endroit insolite ?

MG : Derrière l’école de Fombillou du Nayrac (ancienne cour de l’école, terrain fétiche d’Alain Pradel)
RP : Démonstration autour de l’Hôtel de Région à Montpellier !

Un terrain fétiche ?

MG : Comps-la-Grand-Ville
RP : Pas de terrain en particulier

Votre point commun ?

MG et RP : L’amour des quilles

Pour faire un 9, il faut répondre à la question bonus… Votre rêve ?

MG : Jouer encore longtemps et pourquoi pas, un retour de compétitions en quadrettes pour les féminines séniors !
RP : Des podiums en équipe !
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INTERVIEW CROISEEINTERVIEW CROISEE

FORMATIONFORMATION
LA FFBSQ organise tous les ans une formation FEMIX, intitulée « Oser s’engager ».
Cette formation s’inscrit dans une démarche de féminisation du sport et a pour objectif de favoriser la
mixité ainsi que l’engagement des femmes dans les différentes instances sportives. C’est une formation
très enrichissante, autant pour développer sa place et son implication dans le milieu sportif que sur le

plan personnel et professionnel. L’ensemble de la formation est entièrement pris en charge par la Fédération.
Pour vous permettre d’en savoir un peu plus, voici le lien vers le programme FEMIX : https://www.femixsports.fr/programme-
oser-sengager/ 
La formation se déroule en 3 modules : 2 modules organisés sur un week-end puis un dernier module sur une journée
distincte. La prochaine session des modules 1 et 2 aura lieu les 17 et 18 octobre à Labège (31).
Pour toutes les féminines engagées dans notre discipline, si cette formation vous intéresse merci de vous rapprocher de la
commission féminine : com.feminines@ffbsq.org

https://web-mail.laposte.net/main.html
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CHAMPIONNATS DE FRANCECHAMPIONNATS DE FRANCE
PAR EQUIPES - LES 1ER ET 2 AOUT A RODEZ

EN INDIVIDUEL - LE 9 AOUT A LUNEL (réservation avant le lundi 3oût)
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CONSEIL DEPARTEMENTAL DE L’AVEYRONCONSEIL DEPARTEMENTAL DE L’AVEYRON

FESTI’QUILLES

La 3° édition du Festi’quilles bat son plein et déjà deux étapes ont été réalisées. Celle du 22
juillet à Villeneuve, pour le secteur Ségala, a vu David Labit, remplaçant d’Hugo Bastard,
l’emporter avec 49 quilles devant Hugo Pécoul-Viguier (Rignac-Firmi) 47, Didier Garric
(Limayrac) 47, et Roxane Delpoux (Le Piboul) 42.

Voici le programme des
deuxautres étapes et les qualifiés :

4 août à Ste Eulalie d’olt : secteur
CAUSSE : Julie Lemouzy (Lassouts),
Axel Marty (Pierrefiche/St Martin),
Christophe Recoules (Sébazac) et
Jean-Baptiste Mouysset (Bozouls)
6 août à Bozouls : secteur
VALLON : Ophélie Volte (St
Christophe), Maël Layrac
(Campuac), Yves Costes
(Sénergues) et Clément Gomez
(Balsac) Photos des trois premières étapes à Villeneuve, Estaing et Millau.

INFORMATIONS-AGENDAINFORMATIONS-AGENDA
AGENDA

10 août Commission Sportive Nationale à Rodez

29 juillet Conférence de presse Ch. de France par équipes au Trauc 7 ou 8 septembre Réunion des Clubs Corpo Aveyron au Trauc

4 août Conférence de presse Ch. de france individuel à Lunel 17 septembre Bureau FFBSQ en visioconférence

CONCOURS AMICAUX ET CHAMPIONNAT

1° et 2 août
Festi’Quilles à Ste Eulalie d’Olt

9 août Championnat de France Indiduel à Lunel
13 août

6 août
4 août

Finale Coupe de France à Ste Geneviève
6 août Festi’Quilles à Bozouls

Finale du Festi’Quilles à Espalion
30 août

12 septembreChampionnat de France par équipes à Rodez
13 septembre

19 septembre
27 septembre
11 octobre

Ségala Garonne à Grenade

Masters de Montpellier
Ségala Garonne à Mirandol

National d’Occitanie à Toulouse
Ségala Garonne à Bressols
Finale Ségala Garonne à Sénouillac

Le 24 juillet à Estaing, pour le
secteur Aubrac, c’est le cadet Enoal
Boissonnade avec 55 quilles qui l’a
emporté devant Amélie Viguier
(Florentin) 53, Bernard Bourel
(Bozouls) 52 et Julien Galdemar
(Sainte Geneviève) 48.
Le 28 juillet à Millau, pour le
secteur Lévézou, sur un terrain
difficile, Paul-Henri Vidal
(Trémouilles) réalise le meilleur
score avec 50 quilles devant Luis
Da Silva (Rodez) 46, Elian
Vigouroux (Inières) 41 et Anaïs
Marty (Luc) 39

18 septembre Quille d’Or à Campuac


